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VGT Aktive  

Wie zum Abschluss des letzten Jahresberichtes erwähnt, haben wir dieses Jahr mit einem neuen 
Bodenprogramm für das Seeländische Turnfest in Pieterlen gestartet. 
Es freut mich sehr, dass wir die Begeisterung bei so vielen Turnern und Turnerinnen fürs VGT wecken 
konnten. insgesamt haben sich 19 Turnende für das Programm angemeldet. Das ist eine super Anzahl 
um ein abwechslungsreiches Programm auf die Beine zu stellen und auch viele Formationen zeigen 
zu können. Leider wurden wir dann im Verlaufe der Vorbereitungen und sogar noch bis zum 
Wettkampf etwas vom Pech verfolgt. Einige der Turnerinnen erlitten Verletzungen im Training und 
konnten nicht am Turnfest teilnehmen. Leider ereignete sich auch an der Vorführung noch ein 
Missgeschick und eine Turnerin verletze sich. Glücklicherweise hatten sich alle nach den 
Sommerferien erholt und konnten wieder mit Sport beginnen.  
Insgesamt waren wir ganz zufrieden mit unserem Programm und haben dies im nächsten Training als 
Sommerabschluss in der Badi gefeiert. Da haben wir uns auch ausgetauscht und über die nächste 
Saison beraten. Wir haben uns entschlossen am Seeländischen Turnfest 2024 in Kallnach eine neue 
Herausforderung anzunehmen und zum ersten Mal in einem dreiteiligen Wettkampf zu starten.  

Nach den Sommerferien sind wir mit lockerem Training wieder eingestiegen und haben einige 
Elemente ausprobiert und neue Akrobatik versucht. Bald schon stand das Training für die 
Abendunterhaltung an. Wir haben ein Ringprogramm als Fensterputzer gezeigt und sind in 
verschieden farbigen Latzhosen aufgetreten. Insgesamt ein voller erfolgt, auch wenn wir befürchtet 
hatten es etwas zu lange (fast 7. Min) gemacht zu haben. Wollten wir doch alle 18 Turnenden zwei 
Übungen zeigen. Die Abendunterhaltung hat auf jeden Fall wieder viel Spass gemacht.  

Nun war bereits höchste Zeit für die Anmeldung zum Turnfest. Wir haben beschlossen mit einem 
Bodenprogramm zu starten für welches sich 16 Turnerinnen und Turner angemeldet haben. Für 
dieses Programm habe ich Unterstützung von Leona erhalten welche dies mit einer kleinen Gruppe 
zusammenstellt und anleitet. Weiter haben wir uns für ein Ringprogramm angemeldet für welches 
sich 14 Turnende eingetragen haben. Dieses Programm stelle ich mit Unterstützung von Anna und 
Fabi zusammen. Weiter werden wir noch in der Pendelstaffette starten bei der sich auch 16 
Turnende angemeldet haben. Damit wir starten können macht Kim für uns noch extra den LA-
Wertungsrichter. Weil ab der nächsten Saison zu jeder angemeldeten Disziplin auch ein WR gestellt 
werden muss. Vielen Dank bereits dafür.  

Wir werden also mit unserem ersten vollständigen Wettkampf am Turnfest in der nächsten Saison 
eine grosse Herausforderung hab, aber ich denke wir freuen uns alle darauf und wollen ach mit der 
Herausforderung wachsen und unsere Gruppe stärken. 

Dies haben wir auch bei unserem Jahresabschluss im Dezember gemacht. Etwas neues ausprobieren 
und Spass haben. Also sind wir nach Biel und haben uns bei einem Laser Tag Spiel duelliert. Wir 
wurden zufällig in zwei Gruppen eingeteilt welche sich dann in der abgedunkelten Arena beim 
Punkte sammeln überbieten mussten. Es hat sich jeder ins Spiel gestürzt und versucht sein Bestes zu 
geben. Dabei kamen wir teils auch recht ins Schwitzen und haben uns die Pizza danach auch redlich 
verdient. Ein gelungener Abschluss und besten Dank an Lars für die Organisation.  

Nun wünsche ich allen noch eine gute, unfallfreie Saison und viel Spass bei den kommenden strengen 
Trainings.  

Mit bestem Turnergruss Lukas Kummer Hauptleiter VGT 

 


